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題  目：2. 是夢想 還是想夢 

 

每個人心中都懷著一個夢想，但這個是夢想，還是想夢呢？夢是一種慾望，

想是一種行動，而夢想是夢與想的結晶，但「想夢」卻是只有一種慾望。缺乏了

行動，兩者存在着很大的分別。 

隨着社會的發展，我們會發現社會是在日益更新的，古時照明用油燈，現時

用電燈。從前只能以腳代步，現時則可選擇以車代步，還有其他很多是我們預想

不到的。但我們有沒有想過現時的一切變化，還有讓我們的生活變得更方便的這

些變化，背後默默付出，貢獻人類的又是誰呢？他們為什麼會有如此大的成就呢？

我想那是因為他們擁有一個夢想，他們勇於付出行動，即使他們起初只是因為一

個小小的夢，一個好奇心，但他們會用自己的雙手去探究，去實踐。即使面臨的

是重大的困難，他們都會在嘗試過無數次的實驗失敗中站起來，堅信夢的開始是

行動，只要肯行動就算向夢想踏出關鍵的第一步，而不是空搶遠大的夢想，但不

行動，只是在空想，那只會窒步不前，永遠也無法去實現。 

現實也有不少的青年人，心中懷著夢想，有想成為工程師的，有想成為甜品

師的，但他們也只是在心中想，卻不付諸行動，整天只會玩遊戲，從沒有想過實

現夢想的第一步是學知識，拿出行動去努力，去奮鬥，這樣沉淪下去只會是夢想

變想夢。 

在奧運中奪獎的運動員，他們那一刻的笑容，那一刻的榮譽，背後所付出的

努力是有血有汗的。他們每一天都是在汗水中度過的，持續練習的都是同一個動

作，不斷反復練習，為的就是能夠奪獎，證明自己的實力。朝著他們的夢想出發，

用自己的行動去證明，他們是由夢出發，堅守信念，用雙手去行動，去爭取，去

實現。 

夢想的距離有多遠是我們自己定的，是夢想，還是想夢都視乎我們如何抉擇。

我們由踏入學校的那一刻起，就開始學知識，學做人。隨着年齡的增加，知識的

增加，像登階級一樣，只要堅持下去，我相信每登上一級，夢想的距離就會離我

們越近。雖然過程中是辛苦的，但只要我們勇於嘗試，沒有甚麼是不可能的。 

夢想是要付出行動的，而不是空想，而每個人的生命都是一隻小船，夢想是

小船的風帆。我相信現在我們所努力的一切都是為將來的夢想編織翅膀，讓夢想

在現實中展翅高飛，而不是想夢。(858 字) 

 


